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werden direkt
in das Innere
(innen =
endo), also
direkt in das
Blut, abge-
geben (krine

= sondere

ab). Deshalb
nennt man die

blemlos verliduft, ob man in der Pubertiit
von geringeren oder griofleren Hautun-
reinheiten geplagt wird oder ob das Kor-
perwachstum normal verlduft, alles dasist
u.a. von der Regulation durch Hormone
abhiingig. Hormone sind lebenswichtige
Signalstoffe des Korpers, die iiber Hor-
mondriisen direkt in das Blut abgegeben
werden,

Harmondriisen

endokrine

Driisen und Das Hormonsystem ist neben dem Ner-

s Hor. vensystem ein weiteres Informations-

:’:Z'o?:;: system des Korpers. Wihrend die In-

System. formationsiibertragung durch Nerven

' blitzschnell erfolgt, verliuft die Signal-
{ibermittlung {iber Hormone viel lang-
samer (von einigen Sekunden bis zu
mehreren Stunden). Die Wirkung der
Hormone hilt dafiir aber linger an.

|

Hormaon Rezeptor
e ‘ Zelle

1 » Ein Hormon passt 2u einem Rezeptor wie ein
Schigssel i sen Schioss

Fach: Biologie t.hennig@osaw.lernsax.de
Titel: Hormone - die Boten des Korpers
Hormone - die Boten des Kdarpers
Die Hormone  Ob die Entwicklung im Mutterleib pro- Obwohl die Hormone durch das Blut im

gesamten Korper verteilt werden, kinnen
nur die Zellen der Zielorte die Informa-
tionen empfangen und verwerten. Jedes
Hormon besitzt einen besonderen che-
mischen Aufbau. Deshalb kann sich ein
Hormon nur an Zellen anlagern, wenn
diese eine passende Anlagerungsstelle
(Rezeptor) besitzen (Abb.1). Erst nach
der Anlagerung des Hormons wird in
diesen Zellen die entsprechende Reak-
tion ausgelést. Man bezeichnet solche
Funktionsabliufe als ,Schliissel-Schloss-
Prinzip®. Damit ist gewihrleistet, dass die
Reaktionen nicht an falschen Stellen aus-
gelost werden.

Uber die Hirnanhangdriise und den
Hypothalamus, einen Bereich des Zwi-
schenhirns, sind Nervensystem und Hor-
monsystem eng miteinander verbunden.

2Zvaschenhirn
: [. g
T e
WA Hypoth‘ alamus
(unterer Ted
/ : des Zwischenhims)
Zirbeldrise  Hirnanhangdrise
2 » Lage der verschiedenen Hormondrisen im
Gehim

3 » Hormone stevern u. a. die Ausbildung sekundarer Geschlechtsmerkmale und die Schwangerschaft
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Fach: Musik w.jupt@osaw.lernsax.de

Titel: Udo Lindenberg

Aufgabe: Lies den folgenden Text Uber Udo Lindenberg und beantworte
anschlielend die Fragen Uber den Rockmusiker. Antworte im Satz.

Udo Lindenberqg

Udo Lindenberg ist ein deutscher Rockmusiker,
Komponist, Textschreiber, Maler und Schriftsteller.
Er wurde am 17.05.1946 in Gronau (Westfalen)
geboren. Als Kind zeigte er ausgepréagtes
Rhythmusgefihl und spielte schon mit 15 Jahren
in Kneipen als Schlagzeuger. Anfang 1970 begann
er als Pionier des ,Deutsch-Rock® seine Texte auf
Deutsch zu schreiben. Den Durchbruch schaffte
Lindenberg 1973 mit dem Album ,Andrea Doria“.
Er verkaufte es tber 100.000 Mal. Im August 1973 griundete er seine Band
.Panikorchester’. Es folgten weitere Platten und Tourneen. In vielen Songs
behandelt Lindenberg politische, gesellschaftliche und private Themen: ,Riskante
Spiele®, ,Leider nur ein Vakuum®, ,Votan Wahnwitz*, ,Der Malocher®, ,Elli Pyrelli“,
,Der Sonderzug nach Pankow®, ,Sie brauchen keinen Fuhrer, ,Wozu sind die
Kriege da“, ,Sie liebten sich gigantisch®, ,Cello“ u. a.

Sein Wunsch, in der DDR ein Konzert zu geben, ging im Oktober 1983 in Erfullung,
als er in Ost-Berlin unter Uberwachung des DDR-Geheimdienstes im Palast der
Republik auftreten durfte. Eine Tournee durch die DDR war erst nach dem Mauerfall
moglich. 1986 starb Lindenbergs Lebensgefahrtin  und Sekretarin  des
Panikorchesters, Gabi Blitz, an einer Uberdosis Drogen. Bekannt ist der Kiinstler
auch als Buchautor mit den Titeln ,Albert Alptraum bis Votan Wahnwitz“ (1975),
»,Rock und Rebellion — ein panisches Panorama® (1983) sowie den Autobiografien
,El Panico® (1989) und ,Panikprasident” (2004). Ebenso wirkt er als Kunstmaler mit
zahlreichen Ausstellungen. Arbeiten von ihm befinden sich unter anderem im
Kanzleramt. Seit Ende 1990 ist der Sdnger mit der Fotografin Tine Acke liiert. Er
wohnt vorwiegend in Hamburg mit Zweitwohnsitz in Berlin. Sein Markenzeichen ist
der schwarze Hut, mit dem er eine Narbe versteckt, die ihm eine verlassene
Geliebte zugefugt hat. Fur seine Musik erhielt er zahlreiche Auszeichnungen. 2007
wurde in Gronau zu Ehren der Rocklegende am Geburtshaus eine 26-Karat-
Goldplatte angebracht und 2015 ein Denkmal errichtet.

Udo Lindenberg ist auch heute noch aktiv. Eigentlich ware er jetzt auf
Deutschlandtournee. Aber das Virus zwingt auch ihn zu Hause zu bleiben.

Das folgende Video gibt dir einen Eindruck seiner Shows.

Konzert Berlin live 2019

https://www.youtube.com/watch?v=cAB807nD230Q

- Seite 2 -

Fragen zum Text:
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1. Wann und wo wurde Udo Lindenberg geboren?

2. Welches Musikinstrument spielte er mit 15 Jahren?

3. Fur welchen Musikstil war er Pionier?

4. Mit welchem Album schaffte Lindenberg den Durchbruch?

5. Nenne einige seiner bekannten Titel.

6. Durch welche Tatigkeiten ist Lindenberg sonst noch bekannt?

7. Was ist Lindenbergs Markenzeichen? Und warum?

8. Welche aktuellen Infos zu Udo Lindenberg kannst du hinzufiigen?
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Fach: Ethik @osaw.lernsax.de

Titel: Papa. was ist ein Terrorist?

Papa, was ist ein Terrorist?

Im Begriff Terrorist steckt das Wort , Terror", das heif’t ein grol3er Schreck, eine
gewaltige Angst in einer Gemeinschaft, ein Entsetzen, eine kollektive Furcht,
etwas, das Zittern und Panik hervorruft. Ein Horror. Terror hat es in der
Geschichte der Menschheit zu verschiedenen Zeiten und an verschiedenen Orten
gegeben. Zum Beispiel hatte im Jahr 1794 wahrend der Franzésischen Revolution
,der Terror" die Herrschaft ibernommen.

Ich verstehe nicht, warum Leute, die ins Paradies wollen, sich nicht alleine dorthin
aufmachen. Warum t6ten sie und versetzen alle, die sie nicht umbringen, in
grol3en Schrecken?

Das weil} ich nicht, meine Liebe. Da geht es mir wie dir: Ich verstehe nicht, wie
junge Menschen, die studiert haben, die in der Welt herumgekommen sind, die die
Freiheit und den Luxus Amerikas genossen haben, eines Tages beschliel3en
kbnnen, ein Massaker anzurichten und dabei ihr eigenes Leben zu opfern. Sie tun
es im Namen des Islam. Sie schaden damit ihnren Familien, dem Islam und allen
Muslimen. Das ist keine Religion mehr, die dahinter steht, denn keine Religion
fordert das Toten Unschuldiger. Islam bedeutet, ,sich dem Frieden unterordnen”,
es bedeutet nicht, ,Unschuldige téten". Das ist ein Wahn, den weder du noch ich
verstehen.

(Tahar Ben Jelloun)
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Fach: Physik s.wochele-marx@osaw.lernsax.de
Titel: Warme und Warmequellen

Warmequellen

1 Versuche zu erklaren, warum man von Warmequellen spricht. Du kennst sicher auch
noch andere Quellen. Nenne einige davon.

Andere

Quellen:

2 Welche Warmequellen spielen bei den Bildern 1-8 eine Rolle?
a Schreibe die Namen unter die Bilder.
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b Warmequellen, die ohne Zutun des Menschen funktionieren, sind natdrliche
Warmequellen. Suche sie aus den Bildern heraus.

¢ Warmequellen, die nur mit Zutun des Menschen funktionieren, sind kiinstliche
Warmequellen. Suche sie ebenfalls aus den Bildern heraus.

VOLK UND WISSEN Seite 5 von 10
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Fach:
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Titel:

Kreuzwortratsel Kiichenarbeit

Pl

17

wil

+10

119

113

1B

p15

Erstellt mit XWords - dem kostenlosen Online-Kreuzwortrétsel-Generator
hitps:/ fwww. xwords-generator.de/de
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1, Was sollte man ver der Nahrungszubereitung mit langen
Haaren tun?

2. Wie heiBt der Arbeitsbereich des Spllbereichs, auf dem
abgewaschenes Geschirr hingestellt wird?

3. Was sollte neben heibem Wasser noch mit ins Spiilbecken
gegeben werden?

4, Welches Messer wird zum Schneiden von Brot benutzt?

5. Was sollte man vor dem Verarbeiten von Obst und Gemilse
tun, um Pestizide oder Schmutz zu entfernen?

6. Was wird zum Abschmecken benutzt?

7. Sind nur die oberen Helzspiralen im Backofen eingeschaltet,
nennt man dies

B, Womit werden Flissigkeiten z.B. beim Backen abgemessen?
9. Wie viele Zentimeter umfasst der innere Greifraum eines
Arbeitsplatzes?

10. Welchen Gegenstand bendtigt man zum Ausrol len von Teig?
11, Welches Zubehdrtell eines Handriinrgerates wird zum
Herstellen von Hefeteig benutzt?

12. Welches Messer eignet sich gut, um Kartoffeln oder Mdhren
u schalen?

13, WWas muss man tun, um einen Bananen-Himbeer-Milchshake
herzustellen?

14, \Was sollte beim Bearbeiten von Lebensmitteln immer
untergelegt werden?

15. Wie wird die Einstellung am Backofen bezeichnet, wenn ein
Ventilator eingeschaltet st, der die entstandene Hitze im
Backofen verteilt?

16. Wie wird der Gegenstand bezeichnet, in dem 2.B. Kartoffeln
oder Suppen gekocht werden?

17, Welches Zubehdrteil eines Handrihrgerates wird zum
Herstellen von Schlagsahne benutzt?

18. \as sollte man anziehen, um die Kleidung bei der
Nahrungszubereitung nicht zu verschmutzen?

19, Was darf man mit einem Messer in der Hand niemals tun?
20. Wie heiBt der richtige Griff beim Schneiden mit einem Messer,
um ein Lebensmittel festzuhalten?
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Titel: Material 8er GK Teil 1

an Der Weg zum Grundgesetz

Eing Verfassung st immer Dokument iver Entstehungszeit, aber auch Veranderungen unterworien.
Auch das Grundgesetz hat seine eigane Geschichte, ohne die es nicht zu verstehen ist

D& Regierungen (...) Gbarmehmen o
hienmit die obersie Regurungspawal

in Deutschiand, enachileBich aller
Befugnisse der deutschen Regierung, des
Oberkommandos dér Wehmmacht und dér
Ragerungen, Verwaltungen odéer Bahdrden
dér Linder, Sticte und Gameanden.”

« Berlimer Proklamation, 5. Juni 1945

— Beitritt der DDR zur Bundesrepublik
Vertrag 2wischen Oar Bundesrepubiic Deutschiand und der Deutschen Demokratischen

Rapublic (ber die Herstelung der Einhat Deutschiands vom 31, August 1830,

— Artikel | [Linder|

(1) Mt dem Wirksamwerden des Batritts
Ger Deutschen Demdakeatischen Repubiik
2ur Bundesrepublic Deutschiand gamal
Artilodl 23 des Grundgesetzes am 3. Oktober
1980 werden die Lander Brandenburg,
Sachsan-Antal und Thiringen Linder
Bundesrepublik Deutschiand |...)

— Herawgrberve: BunOitourteak \u poiteachs BlOrg Lol — Veraamewrbeobe Rodobtonran, L33 ¥a0h — Gostalramg: wovm M asers (00

1. Her seht ihr Dokumente aus der lingsten Geschichte Deutschlands.
Bringt Bider und Texte in eine chvonciogische Rethenfolge. Erganzt diese Daten
und Ereignsse durch zusatziche Informatonen, de i euch aus Gaschichts-
bichern und Lexka besorgt und notiert sie auf einem separaten Blatt

Der Parfamentarische Rat hat am °
23. Mai 1949 nBormm a Rh. n
Offenticher Sitzung festgestelt, cass das
am 8. Mal des Jahves 1949 vom Partamen-
tarischen Rat beschiossene Grundgesatz

10 die Bundesrepubiik Dautschiand In der
Woche vom 16, bis 22. Mai 1548 durch e
Voikavertretung von mety als 2wel Deittain der
betaligten deutschen Lander angenommen
worden ist. Aut Grund dieser Feststellung
hat gér Partamentardsche Rat, vertréten
durch seine Prasidenten, das Grundgesetz
ausgefertigt und verkOndel. Das Grundgesetz
wird hiermit genial Artiesl 145 Absatz 3 im
Bundesgesetzhbial! verifienticht.*

w— Artikel 3 [Inkrafttreten des Grundgesetzes|
Mit dam Widksamwerden des Bestritts it
das Grundgesetz Il die Bundesrepublix
Deutechiand |...) n den Lindarn Branden-
burg, Meckienburg-Vorpommerm, Sachsen,
Sachsen-Anhat und Thinngen sowié in

dem Ted des Landes Badin, in dém &S Disher
nicht galt, mit den sich us Artikel 4 ergeben-
Oen Andarungen in Krafl, sowsit n desam
Vertrag nichts andiares bestimet ist,
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P 2. Fertigt eine Prasentation 2ur
Geschichte des Grundgesetzes an und
ghedert dese nach histonsch wichtigan
Entwicidungen.

N Uberenstimmung mit den
BeschiGssen ver Regierungen
autorsieren die MItSrgouverneure der
Amerkanischen, Britischen und Franabsischen
Besatzungzone in Deutachiand die
Mnsterpriadentien der LEnder inver Zonen,
ene Verfassunggebene Versanmiung en-
2uberuten, die spltestens am 1. September
1948 2usammantreten solite (...).

Dee Vertassunggebende Versammiung wird
e damokralischs Virftassung ausarDeten,
de Nir die betaligien Lancd aine Regle-
rungsionm des IOderaistischen Typs scham,
dié am Désten gesignet 51, de gagenwintig
2emissane deutsche Einhat schiieich
wisderhirzustalen, und de Rechte der
Zentrilingtare schai und die Garantien Oar
individusien Rechte und Frahallen enthat.*

w Frankfurter Dokwmente, 1. Juli 1948

Richtige Reihenfolge:

000000000

Cotvmic

Domtndbindhorte: orv darogoaptes . Matrad Mt fur tpd, Lo s

— Fodox e aBaron s (ene OC Lisens) —
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Was sind eigentlich
Grundrechte?

n

P 1. Lost dieses Bagrifisritsel mithife des Grundgesetz-Textes (Anhang) und schraibt hinter jeda Késtchenreihe
die entsprechende Artikelinummer. Die gesuchten Begriffe konnt ihr den Grundrechtsartikeln entnehmen. Die galb unteregten
Buchstaben ergeben von oben nach unten gelesen ein wichtiges Grundrecht.
1. Ménner und Frauen sind ...
2. Jeder hat das Recht aul Laben und kinpedichs ...
3. Nemand darf gegan &in ... 2um Krisgadienst mi der Walle garwungen werden.
4. Dia Wohnung ist _..
Eigantum ...
Alle Devftechan ganieBan ... im ganzen Bundesgabiet,
Politisch Vesfolgte genisBen
Das gesamte ... steht unfer der Aufsichi des Staates,

I

L

. Alle Deutachen haben das Fecht, sich ohne Anmeidung oder Erfaubnie ... und ohne Waffen 2u versammedn,
10. Alls Deutschen haben das Rechl, Beruf, Arbeitspiatz und ... frei 2u wihien.
11. Ehe und ... stehen unter dem besonderen Schutze der staatichen Ondnung.

12. Das Deutsthe Vol Bekennt Sich danim Zu unmvenstzichen und unverduBersChen ... 8 Grundlage jeder menschiichan
Gemeinachaf, des Friedens und der Genechlighed in der Weadl.

13. Alle Deutachan haben das Recht, ... und Geselischalten 2u Dilden.

14. Die ... und die Freinall der Berichlamstattung durch Rundiunk und Film werden gewahrisistel.

1. I l Art

2 Art

Anl

B | I At

7. Art

s | Jae )

=
(=]
-
—
b
—
e
—
—
—_—
P

11. An

I

wwngswort: [ [ 1 10]1101OOO0O0O0OO0A0 I Uriute -

2wei Buchstaben (i = as),

P 2. Wieso heillt es eigentich Grundrechta?
Macht dazu ein Brainstorming und formuliert eine gemeinsame Definition.

. — Horamapabrm: B s L polfacts Boug ot — Veronworthobs Kedahtosnm: Lras @ch — (cmtalneng wew Sfasrk, com
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- DaZ a.mueller@osaw.lernsax.de

Deutschland entdecken
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